
 

                                                                                  

 

Учебный план 

дополнительного образования детей 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

Иркутского районного муниципального образования 

«Кудинская средняя общеобразовательная школа 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

д. Куда,      

2024 

  Рассмотрено  

  на заседании педагогического совета  

  протокол № 1 от 30.08.2024г                                                                                                                                                                                                               

Утверждено 

                                    приказом директора 

МОУ ИРМО Кудинская СОШ» 

№ 233 от 02.09.2024 

                                                                                                                                                                                                              



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану дополнительного образования детей 

МОУ ИРМО «Кудинская СОШ» на 2024-2025 учебный год 

 

          Учебный план дополнительного образования муниципального 

общеобразовательного учреждения Иркутского районного муниципального образования 

«Кудинская средняя общеобразовательная школа» разработан в соответствии с перечнем 

документов, регламентирующих деятельность образовательного учреждения в области 

дополнительного образования:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

2. Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р); 

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (утвержден Приказом Министерства 

просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196);  

4. Методические рекомендации по проектированию дополнительных программ (включая 

разноуровневые программы): приложение к письму Министерства образования и науки 

РФ от 18 ноября 2015 г. № 09-3242;  

5. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей» (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года  № 

28);  

6. Устав  МОУ ИРМО «Кудинская СОШ».   

Целью дополнительного образования является создание оптимальных 

педагогических условий для удовлетворения разнообразных интересов обучающихся и их 

семей, а также развития личности, творчески воспринимающей и преобразующей 

окружающую действительность, способной адаптироваться к изменяющимся условиям. 

Эта цель реализуется на основе введения в процесс дополнительного образования 

программ, имеющих социально-гуманитарную, физкультурно-спортивную, техническую, 

естественно - научную, туристско – краеведческую, художественную направленности, и 

внедрения современных методик обучения и воспитания детей их умений и навыков.  

Основными задачами дополнительного образования обучающихся являются:  

- Изучение интересов и потребностей обучающихся в дополнительном образовании детей;  

- Обеспечение гарантий права ребенка на получение дополнительного образования по 

общеобразовательным программам; 

- Обеспечение необходимых условий для личностного, духовно-нравственного, трудового 

развития и воспитания обучающихся; 

- Формирование условий для создания единого образовательного пространства;  

- Формирование и развитие творческих способностей обучающихся;  

- Формирование общей культуры личности обучающихся, их социализация и адаптация к 

жизни в обществе;  

- Формирование культуры здорового образа жизни, укрепление здоровья обучающихся;  

-  Создание максимальных условий для освоения обучающимися духовных и культурных 

ценностей, воспитания   уважения к истории и культуре своего и других народов. 

Комплектование объединений по интересам организуется на добровольной основе 

детей, родителей (законных представителей), педагогов, с учетом социального заказа.  

Учебный план дополнительного образования детей базируется на реализации 

образовательных программ дополнительного образования, способствует повышению 

качества и эффективности обучения и воспитания детей с учетом их индивидуальных 

способностей и развития. Интеграция основного и дополнительного образования детей 



позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития. Она предполагает 

расширение «воспитательного поля» школы, т.к. включает личность в многогранную, 

интеллектуальную и психологически положительно насыщенную жизнь, где есть условия 

для самовыражения и самоутверждения. 

Программы дополнительного образования, адаптированные педагогами сроком 

реализации от 1 до 5 лет, имеют личностно- ориентированный характер и учитывают 

потребности детей, их родителей, социальной среды в целом.  

      Содержание программ дополнительного образования реализуется по следующим 

направленностям:  

- социально-гуманитарная; 

- физкультурно-спортивная; 

- техническая; 

- естественно – научная; 

- туристско – краеведческая; 

- художественная. 

        Режим работы системы дополнительного образования устанавливается на основании 

требований СанПиНа 2.4.3648-20 (не более 4 часов в неделю для одного ученика в 

начальной школе и не более 6 часов для одного ученика в неделю в средней и старшей 

школе), учебного плана. 

       Режим занятий: занятия проводятся в течение дня, свободное для обучающихся 

время. Занятия в группах ведутся  по расписанию. Расписание занятий объединений 

составляется с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей, санитарно-

гигиенических норм и возрастных особенностей детей, утверждается директором школы. 

        Продолжительность учебного периода, занятий устанавливается в 2024 - 2025 

учебном году для кружковых объединений учащихся - 34 учебных недели при 

пятидневной учебной неделе. Продолжительность одного занятия устанавливается не 

более 45 минут. Перерыв между занятиями – 10 минут. Занятия проводятся в соответствии 

с утвержденным расписанием. 

          Правила приема: 

В кружковые объединения обучающиеся принимаются по их желанию и согласию 

родителей, законных представителей детей, не достигших 14-летнего возраста. 

При приеме в спортивные, хореографические объединения предоставляется 

медицинская справка о состоянии здоровья обучающихся.  

Формы занятий - групповая и индивидуальная (определяются педагогом и 

программой). Численный состав кружкового объединения (кружка, секции, одной группы) 

от 12 до 15 человек).  

Формы аттестации, контроля и учета достижений обучающихся проводятся на 

основании положения о текущей и промежуточной аттестации обучающихся объединений 

дополнительного образования и рабочей программы педагога дополнительного 

образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МОУ ИРМО «Кудинская СОШ» на 2024-2025 учебный год 

 

Направленн

ость 

Наименование 

программы 

Количество недельных 

часов, ставка, количество 

часов за год 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

В 

неделю  

Процент 

от ставки 

Итого 

за год 

Художестве

нная 

Театральная студия 

«Прометей» 

4, 5ч. 0, 25 153 Отчетный 

спектакль 

Театральная студия 

«Шалуны» 

4, 5ч. 0, 25 153 Отчетный 

спектакль 

Театральная студия 

«Звезды» 

4, 5 0, 25 153 Отчетный 

спектакль 

Театральная студия 

«Петрушка» 

4, 5 0, 25 153 Отчетный 

спектакль 

«Театр традиций фольклора 

сибирского казачества» 

9 0, 5 76, 5 Учебный 

спектакль 

«Ансамбль барабанщиков. 

Инструменты эстрадного 

ансамбля» 

18 1 306 Отчетный 

концерт 

«Кадетский вальс» 15 0, 83 127, 5 Отчетный 

концерт  

Естестве

нно - 

научная 

«STEM - проект» 13, 5 0, 75 153 Научно - 

практическая 

конференция 

Техническая «Робототехника» 9 0, 5 306 Открытое 

мероприятие 

(предметная 

декада) 

«Основы сайтостроения» 4, 5 0, 25 153 Открытое 

мероприятие 

(предметная 

декада) 

«Юные мастера» 9 0, 5 153 Выставка работ  

«Прикладное творчество» 9 0, 5 153 Выставка работ 

«Искусственный интеллект» 4, 5 0, 25 153 Открытое 

мероприятие 

(предметная 

декада) 

«Программирование для 

мобильных устройств» 

4, 5 0, 25 153 Открытое 

мероприятие 

9предметная 

декада) 



Туристско - 

краеведческ

ая 

«Кудинские казачата. 

История казачества» 

3 0, 17 34 Открытое 

мероприятие 

Физкульту

рно - 

спортивна

я 

«Общая физическая 

подготовка» 

6 0, 33 68 Участие в 

соревнованиях 

«Футбол» 3 0, 33 102 Участие в 

соревнованиях 

«Оранжевый мяч» 9 0, 5 153 Участие в 

соревнованиях 

«Волейбол» 6 0, 33 102 Участие в 

соревнованиях 

«Шахматы» 9 0, 5 153 Турнир среди 

учащихся 

Социально -

гуманитарная 
«Твори добро» 9 0,5 153 Участие в 

акциях 

«Вектор добра» 9 0,5 153 Участие в 

акциях 

«Билет в будущее» 9    0, 5 102 Участие в 

проф. пробах 

Итого по направленностям 172 - 3289, 

5 

 



                                                                       План комплектования 

групп дополнительного образования  

МОУ ИРМО «Кудинская СОШ»        на 2024-2025 учебный год 

Наименование 

программы 

Педагог 2024-2025 год 
обучения 

Итого 

Кол- 

во 
групп 

Кол- во 
Детей в 
группе 

Кол- 

во 
групп 

Кол- во 
детей 

Театральная студия 

«Прометей» 

Крапивина Н. 

В.  

1 15 1 15 

Театральная студия 

«Шалуны» 

Крапивина Н. В.  1 15 1 15 

Театральная студия 

«Звезды» 

Крапивина Н. В.  1 15 1 15 

Театральная студия 

«Петрушка» 

Крапивина Н. В.  1 15 1 15 

«Театр традиций 

фольклора сибирского 

казачества» 

Крапивина Н. В.  1 15 1 15 

«Ансамбль 

барабанщиков. 

Инструменты 

эстрадного ансамбля» 

Пономарев В. 

Г. 

2 15 2 30 

«Кадетский вальс» Давыдова К. Е. 4 15 4 60 

«STEM - проект» Сенькова Е. 

А.  

Сорокина Т. 

Т. 

Пономаренко 

В. В. 

3 15 3 45 

«Робототехника» Подставкина А. 

А. 

1 15 1 15 

«Основы 

сайтостроения» 

Кулакова Е. О. 1 15 1 15 

«Юные мастера» Зуйков А. С.  2 15 2 30 

«Прикладное 

творчество» 

Верхозина Л. А. 2 15 2 30 

«Искусственный 

интеллект» 

Куклин Г. П.  1 15 1 15 

«Программирование 

для мобильных 

устройств» 

Кулакова Е. О. 1 15 1 15 

«Кудинские казачата. 

История казачества» 

Лазавая Г. Г.  3 15 3 45 

«Общая физическая 

подготовка» 

Резанова Л. А. 3 15 3 45 

«Футбол» Резанова Л. А. 

Смирнов О. А. 

2 15 2 30 



«Оранжевый мяч» Файзуллин Е.А. 2 15 2 30 

«Волейбол» Смирнов О. А. 2 15 2 30 

«Шахматы» Попова Т. Н. 2 15 2 30 

«Твори добро» Гавриленко 

С.В. 

2 15 2 30 

«Вектор добра» Лазавая Г. Г.  2 15 2 30 

«Билет в будущее» Давыдова А. П. 3 15 3 45 



 


